A Beszédmester: Szamitégépes olvasasfejlesztés és beszédjavitas-terapia
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Bevezetés

A Beszédmester szoftver egy beszédjavitas-terapiara és olvasasfejlesztésre
alkalmas eszkdz, amely az Oktatasi Minisztérium tamogatdsaval egy IKTA projekt
keretében készilt el. A program és didaktikdja az interneten a www.inf.u-
szeged.hu/beszedmester cimen barki szamdara ingyenesen hozzaférhetd.

A Beszédmester (1. abra) a siketek, hallassériiltek beszédjavitas-terapiajat, illetve
az olvasastanulas segitését, az olvasas terapiajat, fejlesztését tiizte ki célul.

1. dbra: A Beszédmester nyitéképe

A Beszédmester szoftver fejlesztésének inditasakor egy olyan program megirasat
tlztik ki célul, amely segiti a hallassériiltek beszédképzésének terapiajat. Ez a munka
hagyomanyosan 6riasi tirelmet és a szurdopedagdgus allandé jelenlétét igényli, ugyanis
a helyes hangképzés rogzitéséhez rengeteg ismétlés és a pedagogus folyamatos
korrekcidja szilkséges. Ezt az Un. automatizdlasi folyamatot nagyban segitheti egy
megfelel§ szoftver, amellyel a gyakorlas részben 6nalléan is végezhets (2. abra).
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2. abra: A beszédjavitas-terapia egy képe
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Ugyanezt a technoldgiat az olvasas tanitasaban is fel lehet hasznalni, ugyanis a
szoftver segitségével jatékos aton, szinte észrevétleniil lehet gyakoroltatni az olvasast. E
két alkalmazasi teriilet igényeit szem el6tt tartva fogtunk hozza a ,Beszédmester”
beszédjavitas-terapiai és olvasasfejlesztési rendszer készitéséhez. Abbdl indultunk tehat
ki, hogy a hallas-, vagy részképességiikben sériilt gyermekek kiejtési problémait, ha nem
is oldana meg, de lényegesen cstkkenthetné egy olyan technika, amellyel a sajat
hangjukat, kiejtésiiket 6nmaguk ellenGrizhetnék, javithatnak. A szamitégép felruhazasa
automatikus beszédfelismerési képességekkel pétolhatja ezt a hianyz6 auditiv kontrollt,
illetve az ép hallasu iskolaskoriak olvasasfejlesztése soran hatékonyabba teheti a
beszédhangok és grafémak helyes asszociaciojat. A program kulcseleme tehat a
beszédtechnologiai modul, amely lehetévé teszi, hogy a rendszer a mikrofonba
bemondott beszédhangokat, illetve szavakat valds id6ben visszajelezze (3. abra).
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3. bra: Az olvasasfejlesztés egy képe

Habar a program hasznalatat mindenképpen pedagdgusi iranyitassal érdemes
elkezdeni, ,haladé” szintre jutott gyermekek akar énalléan gyakorolhatnak vele. Mivel a
szoftver megcélzott felhasznal6i kore jorészt olyan gyermekekbdl all, akiknek kiejtési,
vagy olvasasi nehézségei vannak, illetve még az olvasastanulasi folyamat elején
tartanak, ezért a szoftver felhasznaldi fellletének készitésekor értelemszertien el kellett
térnlink a szokasos megoldastol. Magyarul, nem alkalmazhattuk a Windows-os
programoknal megszokott menlirendszert, hanem a teljes kezel&feliiletet grafikussa
kellett tenniink, minél kevesebb szbveges informaciét megtartva. Ennek hatranya, hogy
a program hasznalatba vételekor sziikséges egy minimalis tajékozottsag a felhasznaldi
feliilet mikodését illetben. Ezért mindenképpen tanacsos elolvasni a felhasznaléi
kézikbnyvet a program elinditasa elGtt.

Eredmények a beszédjavitas-terapiaban

A BeszédMester pedagédgiai felhasznalasat, kiprébalasat a program fejlesztésének
kezdeti szakaszatol végeztilk. A kiprobalds eredményeit egyrészt az artikulaciéfejleszt6
terapiat iranyité szakemberektél (szurdopedagdgusok, szurdologopédusok, logopédusok),
masrészt a terapiaban részt vevé gyermekek megjegyzéseibdl, kérdéseibbl szlirtiik le. Ez
utdbbihoz hasznos kiegészitésiil szolgaltak a tesztelés kiils6 megfigyelGinek feljegyzései.
Ezek a megfigyelések adtdk a programot hasznalé gyermekek metakommunikativ
jelzéseinek legatfogébb képet. A foglalkozast kovet6 elemzések soran nagyon fontosak
voltak a gyermekek reakcioirdl 6sszegylijtott feljegyzések. Az olyan aprosagnak tind
megjegyzés, mint: ,,...felcsillané szemmel, mosolyogva nézett a monitorra...”, ,,...tapsikolt
orémében, amikor meglatta a ...-t”, pozitiv mindsitését adtak az adott programrész



felépitésének, mikodésének. A foglalkozasokrol készitett vided felvételek elemzésével
sok olyan informacidhoz jutottunk, amelyek a program pozitivumaira vagy
hianyossagaira mutattak ra.

A Beszédmester szoftver kiprobalasat az alabbi terapias foglalkozasokon végeztiik:
- sulyos fokban hallassériilt (siket) gyermekek kiejtésjavitasa,

- nagyothallé és cochlea implantalt gyermekek beszédérthetfségének fejlesztése,
- beszédfogyatékos gyermekek artikulacio fejlesztése.

A Beszédmester segitségével 15 siket gyermek kiejtésjavitasat végeztiik 5 honapon
keresztiil. A gyermekek életkor szerint két csoportra oszthatbéak az 5-8 éves korosztalyra
és a 12-13 éves korosztalyra. Az 5-8 évesek csoportjdban a Beszédmester alkalmazasa
elStt beszédallapotuk kdzos jellemz&je volt, hogy a hangos beszédiik még alig-alig indult
meg. Kommunikacidjukban gesztusokat, néhany szétéredéket (felismerhetetlen
artikulaciéval), természetes jeleket hasznalnak. Utanmondaskor gyakran hang nélkiili
szajmozgassal ,beszélnek” a szajmozgas a mintahoz viszonyitottan inadekvat.

A maganhangzok artikulaciés szintjének felmérését szubjektiv lehallgatassal
végeztiik. (Ez a vizsgalat a Hégely Gabor szurdopedagdgus altal &sszeallitott
beszédérthetfségi vizsgalat része). A gyermekeknek a maganhangzét ,t”-hez kapcsolt
szotagokban kellett hangoztatni (ti, té, te, ta, ta, to, tu, t6, ti). A maganhangzoék
érthet6sége a lehallgatok (12 f6, akik az érintett gyermeket nem tanitjak) jelzéseink
atlagai alapjan kerilt jelolésre. Az adott hangot akkor fogadtuk el helyesnek, ha a
lehallgatok 75%-ban azonosként jelolték. A felmérés eredménye a terapia el6tt és utan
a gyerekeket tekintve és az egyes hangokra vetitve a 4. abran lathaté.
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4.abra: A j6l képzett maganhangzok a Beszédmester terapidba vottass ean.

A latvanyos novekedésben a Beszédmester szerepét bizonyitja, hogy valamennyi
gyermek 1-2 éve szurdopedagdgiai fejlesztésben vesz részt, tehat a terapia el6tti
szamadat 1-2 év kiejtésnevelésének a hozadéka. A Beszédmesterrel torténd terapia
mindbdsszesen 5 hdnapja alatt latvanyos fejlédés kovetkezett be a maganhangzék helyes
ejtésében. Feltétlen meg kell jegyezni, hogy a terapia utani hangfelmérés eredményei a
fonémak kialakitédsénak els6 1épcsGjére az ,EJTES”-re vonatkoznak. Tehdt a jelzett hang
a tanitas soran helyes képzéssel megjelent.

A 12-13 évesek csoportjdban a Beszédmester alkalmazasa el6tt a gyerekek a
folyamatos hangos beszéd birtokaban vannak. Kommunikacidjukban a hangos beszédet
alkalmazzak. Kiejtésiikre a maganhangzdk bizonytalan képzése (diftongusos ejtés,
elmosodott, hasonlé hangzas a jellemz8). Hangsziniik erfsen fej-, és orrhangzés. A
maganhangzék artikulacios szintjének felmérését szubjektiv lehallgatassal végeztik. Az
adatokbol egyértelmlien latszott, hogy a maganhangzok bizonytalan képzését hatasosan
segiti, megsziintetni a Beszédmesterrel val6 kiejtésjavitas.



A Beszédmester hatasfoknovel6 szerepét a nagyothallé és a cochlea implantalt
gyermekek beszédérhetGségének fejlesztésében is vizsgaltuk. Valamennyien a hangos
beszéd birtokaban voltak. A nagyothallék hallasvesztesége 40-50 dB. 161 miikédé
hall6készlilékkel a beszédet értik. Artikulacios hibaik javitasahoz kiegészité szenzoros
inputra is szitkség van. 16l biztositja ezt a fonémak azonos idejli betliképes visszajelzése.

A cochlea implantacién atesett gyermekek a hallas birtokaba jutottak.
Beszédhallasukat folyamatosan fejleszteni kell. Fonémahallasuk sérilt. Kiejtésiik
javitasat a vizualis meger@sités — a helyesen ejtett fonéma betliképe - segiti.

Mind a nagyothall6, mind a cochlea implantdlt gyermekek esetében a
Beszédmester alkalmazasanak legnagyobb hozadéka, hogy a gyermekek az allandé
értékelés, visszajelzés (a szamitdogép automatikusan végzi el!) mellett tudjak sajat
kiejtésiiket javitani. Ezt a lehetGséget a szamitdgép nélkiili terapia nem tudja biztositani.
A tarolt tanadri minta felhasznalasaval a beszédhallasuk, a minta és a sajat hang
Osszehasonlitasaval a halloi differencialé képességiik fejlédik.

A logopédiai fejlesztés eredményességét kiilonb6z6 tipusa problémaval kiizdé
gyermeknél végeztiik. Az ajak-, szajpadhasadékos gyermekek ,gépi” beszédjavitd
terapidja latvanyos eredményt hozott a magdanhangzék tisztasagaban. Pedagégiai
tapasztalat alapjan a szajpadhasadékos gyermekek maganhangzéjuk orrhangzés ejtése
2-2, 5 éves terapiat kévetben szlinik meg (ha egyaltalan megsz(inik!). A Beszédmesterrel
Jtanuld” 2 kisgyermek maganhangzéi teljes mértékben orrhangzo6s szinezetmentessé
valtak. A gyermekek beszédét hallva ,csak” posze beszéd(inek tlinnek. A csoport tobbi
tagja esetében a pedagodgiai megfigyelések Gsszegzése mutatja az alkalmazas pozitiv
hatasait:

- A szines, motivalé, mozgé grafika azokbol a gyermekekbdl valtott ki Ujra és Ujra
hangos megnyilatkozast, akik eddig ritkan hallattak hangjukat.

- Az alacsony életkoru, figyelemzavaros gyermekeket tartés figyelmi helyzetbe
hozta a valtozatos gyakorlasi moédok sokasaga.

Eredmények az olvasasfejlesztésben

Eredeti célunk az volt, hogy programfliggetlen olvasastanitasi szoftvert allitsunk
Ossze. Azonban a munka soran tagitottuk a célt; a tesztelések ugyanis azt bizonyitottak,
hogy az olvasasi nehézségekkel kiizd6 gyermekek munkajat is hatékonyan segiti a
Beszédmester.

Munkank eredményességét mutatja, hogy a gyermekek szivesen és hosszan
dolgoznak a szoftverrel, s a feladatok megoldasa segiti a fonoldgiai tudatossag
kialakulasat.

A részképességlikben sériilt gyermekek, de még egészséges tarsaik is sokszor
nehezen tajékozodnak a tankdnyv feladatai kézott, figyelmiiket kénnyen elterelik a szines
abrak. A Beszédmester azaltal, hogy a feladatokat egyesével mutatja, nem hagy teret
annak, hogy a gyermek massal foglalkozzon, még egy feladattal sikeresen nem végzett.
Igy maximalisan biztositja az egyéni tempoban valé haladast.

A tesztelést eredetileg egyéni munkaformara terveztiik, de elvégeztilk a csoportos
tesztelést is. Ennek oka, hogy ki akartuk prébalni, hogy a hang- és beszédfelismerdvel
kiegészitett verzi6 alkalmas-e az iskolai tandérai munkara. Teszteltik azt, hogy
differencidlt csoportmunkaban mennyire alkalmazhatdk a hang- és beszédfelismeréshez
kapcsolodo feladatok.

Az egyéni iranyitott munkaformaban a gyermekek szivesen fogadtak a
mikrofonnal kiegészitett szoftvert. Az egészséges Ovodas és iskolaskori gyermekek
konnyen dolgoztak vele. A maganhangzé-felismerés egyszer(ibb feladatnak bizonyult. A
szOfelismerés soran azt tapasztaltuk, hogy a gyerekek egészen addig prébalkoznak az
adott sz6 helyes kiejtésével, amig fel nem villan a hivokép irasos valtozata, a szokép. A
részképességikben sérilt gyermekek tobb tanitdi segitséget igényelnek, de &k is
szivesen probalkoznak tébbszor a szavak helyes kiejtésével.

Csoportos, iranyitott munkaformaban a program hang-és széfelismerld része
alkalmat ad a  kétpblusi  tanitasi-tanulasi  folyamat megvalésitasara: a



tehetséggondozasra és a felzarkoztatasra. A Beszédmester tanodrai keretek kozott (max.
15 f6s csoportmunkat feltételezve) alkalmas az olvasastanitas megsegitésére.

A szintetikus olvasastanitasi moédszer teljes bet(itanitasi része kivalthat6 a szoftver
alkalmazasaval, igy nem kell tartani az eltérG betlitanitasi sorrend okozta kiilénbségektél.
A betlik megtanulasa utan vissza lehet térni az olvas6kdnyv széveganyagahoz. Mivel a
feladatok kovetik a szintetikus olvasastanitasi médszer didaktikai lépéseit, igy ©6nalld
gyakorlasként adhatjuk a bet(itanitasi feladatsor megoldasat.

A Beszédmester alkalmas arra, hogy barmely olvasékényvhoz illeszkedve az
olvasastanitas hatékony kiegészits, gyakorldanyaga legyen. Uj betl tanitdsa esetén
frontalis osztalymunka keretében hasznalhaté, a gyakorloéran pedig a differencialas
szamos lehet6ségét kinalja. A fonémaparok tanitdsa, gyakorlasa koveti a szoftver
betlitanitasi sorrendjét, igy az programfiiggetlen modon alkalmazhaté a tanitas
menetében a betldifferencialasi gyakorlatokra.

A fonémaparok tanitasanak feladatai beépithet6k az olvasastanitds menetébe,
figyelembe véve a betlitanitasi sorrend eltéréseit. Megvan annak a lehet&sége, hogy
akar fonémaparokat, akar feladattipusokat valogassunk az adott 6&ra céljainak
megfelelSen. Ezt akar k&z6s munkaban is lehet végezni, de nagy jelentGsége a
részképességiikben sériilt gyermekek segitésében van, hiszen szamukra valaszthatunk a
kritikus parok koziil. Ezaltal lehetGséget teremthetliink arra, hogy akar minden gyermek

Spontan munkaformaban a gyerekek kénnyen kezelik a hang- és szdfelismeréssel
kiegészitett szoftvert. Kitartban probalkoznak a széfelismeréssel még a beszédhibas
gyerekek is. Ha o©nallban kalandozhatnak a feladatok kozott, szivesen jatszanak a
szinezdvel, ill. keresik a memériajatékot is.

A részképességlikben sériilt gyermekek fejleszté terapidjaban is eredményesen
hasznalhatdé a Beszédmester. Az ilyen jellegli terapiahoz az egyéni, vagy a 4-6 fGs
csoportmunkat javasoljuk. A  szoftver komplex  készségfejlesztést  biztosit:
memb6riafejlesztés,  figyelemfejlesztés, iranyfelismerés, iranytartas  kialakitasa,
finommotorika fejlesztése, hallasi diszkriminacios készség, hallasi figyelem, vizualis
differencidld képesség fejlesztése. Segitheti a diszlexiaterapiat, hiszen a bet(ik
Gjratanitasanak feltételei biztositottak, a fonémaparok feladatai pedig célzottan a kritikus
parok gyakorlasara, differencidlasara készliltek. A tesztelési eredmények azt mutatjak,
hogy nemcsak az els6 osztalyosok fejlesztésére, tanitasara alkalmas a szoftver, hanem a
8-10 évesek olvasasfejlesztési terapiajaban is kivaléan alkalmazhaté a betlk
Gjratanitasara, ill. gyakoroltatasra. Egyes beszédhibadk, elsGsorban a tiszta fonamahallas
és -ejtés fejlesztésére javitasara is alkalmas a szoftver. Ebben az esetben a mikrofonnal
segitett, egyéni munkaformat javasoljuk.

Osszegzés

Az el6zetes tesztelések azt bizonyitjdk, hogy a gyermekek szivesen és hosszan
dolgoznak a szoftverrel, s a feladatok megoldasa segiti a fonoldgiai tudatossag
kialakulasat.

A részképességlikben sériilt gyermekek, de még egészséges tarsaik is sokszor
nehezen tajékozédnak a tankdnyv feladatai kézoétt, figyelmiiket kdnnyen elterelik a szines
abrak. A Beszédmester azaltal, hogy a feladatokat egyesével mutatja, nem hagy teret
annak, hogy a gyermek massal foglalkozzon, még egy feladattal sikeresen nem végzett.
Igy maximalisan biztositja az egyéni tempoban valé haladast.

Egyéni, visszafogott vildgaval az egész program reményeink szerint egyedit képvisel,
rajzai 0rémet, tanulast és szorakozast nydjtanak a nyiladozd, olvasni- és gydgyulni vagyé
gyermekek és oktatoik szamara.

A konzorciumban végzett kutatbmunkat az IKTA-4 tamogatta. A kutatoécsoport a
Szegedi Tudomanyegyetem Informatikai Tanszékének programtervez6 matematikusaibdl,
a Juhasz Gyula Tanarképz6 FGiskolai Kar gyakorléiskoldjanak fejleszté pedagogusaibdl,
alkalmazott nyelvészeibdl és a kaposvari siketek iskolajanak szurdopedagogusaibdl all.

Kivanjuk, hogy a szoftver a jaték 6romén tul hatékony segitséget nyujtson
feln6tteknek, gyerekeknek egyarant!
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